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PROGRAMMA LOAG SOMA 2 
Urologische problemen
11 september 2019
Organisatie
: Carolien van der Linden (klinisch geriater, farmacoloog) en Evert Koldewijn (uroloog)
Datum
: 11 september 2019
Locatie
: NBC  te Nieuwegein – klik hier voor routebeschrijving
09.00 uur
Aankomst en ontvangst / tekenen presentielijst
09.30 uur
Opening en introductie, Carolien van der Linden
09.45 uur
Fysiologie en farmacologie van de urinewegen in relatie tot urine-incontinentie door Carolien van der Linden
10.15 uur
Werkgroep urine-incontinentie. Introductie door Evert Koldewijn
Aansluitend casusbespreking n.a.v. door aios ingebrachte casuïstiek
11.15 uur
Koffie pauze
11.30 uur
Werkgroep LUTS/BPH 

Introductie door Evert Koldewijn (epidemiologie, diagnostiek) en Carolien van der Linden

(farmacotherapie)
Aansluitend casusbespreking n.a.v. door aios ingebrachte casuïstiek
12.30 uur
LUNCH
13.30 uur
Werkgroep prostaatcarcinoom

Introductie door Evert Koldewijn en Carolien van der Linden

Aansluitend casusbespreking n.a.v. door aios ingebrachte casuïstiek
14.15 uur
Werkgroep (recidiverende) UWI 

Introductie door Evert Koldewijn en Carolien van der Linden 

Aansluitend casusbespreking n.a.v. door aios ingebrachte casuïstiek
15.00 uur
Koffie pauze
15.15 uur
Werkgroep urineretentie 

Inleiding door Evert Koldewijn


Aansluitend casusbespreking n.a.v. door aios ingebrachte casuïstiek
16.00 uur
Vragen-half-uurtje: laatste kans voor vragen aan de uroloog/geriater
16.30 uur
Afsluiting, invullen evaluatieformulier, tekenen presentielijst
LEERDOELSTELLINGEN
Kennis 
· Aios kent pathofysiologie en oorzaken van urine-incontinentie.

· Aios kent innervatie en receptoren van belang voor urinewegen en consequenties daarvan voor farmacotherapie.

· Aios kent mechanismen van bijwerkingen van medicatie voor incontinentie en incontinentie als bijwerking van medicatie.
· Aios kent indicaties voor urologische diagnostiek bij besproken urologische problemen

· Aios kent oorzaken van urineretentie

· Aios kent indicatie voor catheteriseren bij urineretentie en kan problemen met catheter oplossen
· Aios weet wanneer uroloog te consulteren bij urineretentie
Vaardigheid 
· Aios kan relevante vragen over besproken urologische problemen inpassen in anamnese.

· Aios  weet welke delen relevant zijn bij lichamelijk onderzoek en kan deze uitvoeren.

· Aios kan differentiaaldiagnose bij besproken urologische problemen formuleren.

· Aios kan stappenplan behandeling bij besproken urologische problemen uitleggen. 

· Aios kan afwegingen maken ten aanzien van diagnostiek en behandeling van besproken urologische problemen.
Bovengenoemde leerdoelstellingen hebben betrekking op de volgende EPA

	EPA
	Vaardigheden (zie opleidingsplan)

	Functionele achteruitgang bij de kwetsbare patiënt
	Zorg en behandelplan opstellen en afstemmen met patiënten en betrokken zorgverleners

	Acute geriatrie 
	CGA uitvoeren en handelen naar aanleiding van werkdiagnose

Gericht in consult vragen


LITERATUUR  klik hier om literatuur te downloaden
Literatuur verplicht ter voorbereiding: 
Urine-incontinentie

· Hoofdstuk 7 uit Richtlijn urine-incontinentie, Nederlandse Vereniging Urologie. Mei 2014: Urine-incontinentie bij de kwetsbare oudere

Urineretentie

· Selius B.A. Urinary retention in adults: diagnosis and initial management. American Family Physician, 2008, 77:643-650

Prostaatcarcinoom 

· De hoofdstukken gemetastaseerd prostaatcarcinoom en castratie resistent prostaatcarcinoom uit de richtlijn prostaatcarcinoom: https://richtlijnendatabase.nl/richtlijn/prostaatcarcinoom/prostaatcarcinoom_-_korte_beschrijving.html 

UWI’s (mn recidiverende)

· Pagina 66 t/m 74 van SWAB Guidelines for Antimicrobial Therapy of Complicated Urinary Tract Infections in Adults
LUTS/BPH

· Abrams et al. Evaluation and treatment of Lower Urinary Tract Symptoms in older men. Journal of Urology, 2013;189:S93-101

· Sarma et al. Benign prostatic hyperplasia and lower urinary tract symptoms. NEJM 2012;367(3):248-257
Literatuur ter verdieping: 
· Nicolle et al. Urinary Tract Infections in the Older Adult. Clin Geriatr Med 32 (2016) 523–538
TER VOORBEREIDING LOAG
Samenvatting– zie hieronder (invullen / uploaden voor 30-08-2019):

1. vraag/gewenste leerdoel alle sprekers (verplicht, invullen via link)
2. 1 meerkeuzevraag kennistoets (verplicht, invullen via link)
3. Literatuur (verplicht/facultatief) klik hier om literatuur te downloaden
4.
Opdracht(en) (verplicht)
Noteer: 4-> de uitwerking moet in 1 PowerPoint-document met je naam erboven worden geüpload via de link. 
Hierbij de link voor het inleveren van 1, 2 en 4:  deze link 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Verplichte opdrachten ter voorbereiding

1. Formuleer een vraag of gewenst leerdoel aan alle sprekers van de dag.
Doel hiervan is: 

Door middel van vragen van de AIOS kan het niveau van de presentaties indien nodig aangepast worden en kan er dieper op de materie worden ingegaan. De sprekers zullen zoveel mogelijk de vragen behandelen die gesteld zijn. Mocht je vraag/leerdoel niet behandeld zijn, is er uiteraard altijd de mogelijkheid deze tijdens de LOAG te stellen.
2. Maak 1 meerkeuzevraag voor de kennistoets,  zie toelichting.

Voordeel voor de AIOS:

-
Extra verdieping in de stof 

-
De beste vragen komen terug in de toets

-
Bijdrage aan goede kwaliteit van de kennistoets

3. Alle deelnemers bestuderen de hiervoor beschreven verplichte literatuur. Tevens is indien gewenst verdiepende literatuur toegevoegd.
4.
Upload een PowerPoint-presentatie van in totaal maximaal 6 dia’s waarin je twee patiënten presenteert: 

-
één casus over urine-incontinentie 

-
één casus over recidiverende UWI’s 

Bedenk bij elke casus of het gevoerde beleid afwijkt van hoe het zou moeten na lezing van de literatuur. Wat zou je anders moeten gaan doen, en waarom doe je het tot nu toe niet zo? 

Aan het einde van elke werkgroep zal enkele aios gevraagd worden hun eigen casus te presenteren (de organisatie zal jullie slides invoegen in de presentaties van de werkgroepen dus meebrengen eigen PowerPoint-presentaties is niet nodig).

Rolverdeling tijdens deze casusbespreking:

Presentatie casus: aios ahv eigen PowerPoint
Voorzitter casusbespreking: klinisch geriater: discussie sturen, aanjagen en inperken, expert betrekken in discussie.

Rapporteur casusbespreking: AIOS: discussie samenvatten, leerpunten benoemen
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